EN 166 Protsccion ecular

Referida a todos los protectores individuales de los ojos utilizados contra los diversos peligros de dafar los
mismos o alterar su vision. Quedan excluidos los rayos X, las emisiones laser y los rayos infrarrojos
emitidos por las fuentes de baja temperatura.

1.- Funcion:

Proteccion frente a impactos de distinta intensidad, radiaciones épticas, metales fundidos y sélidos calientes,
gotas y salpicaduras, polvo, gases, arcos eléctricos de corto circuito, o cualquier combinacion de estos
riesgos.

2.- Tipos:

» Gafas con o sin proteccion lateral: oculares acoplados a/en una montura con patilla.
» _Gafas de montura integral: encierran de manera estanca la region orbital y en contacto con el

rostro.
» Pantalla facial: Protege ojos y parte o totalmente la cara u otras zonas de la cabeza.
» 3.- Riesgos:

Polvos, liquidos corrosivos, sustancias toxicas o corrosivas.

e Accion de las radiaciones: soldadura, radiaciones ultravioleta, infrarrojas, laser, solares e
ionizantes.

» Acciones mecanicas: impactos de particulas a gran velocidad, astillas, perforacion.
Acciones térmicas: frio, calor, proyecciones de metal en fusion.
Incomodidad y molestias al trabajar: volumen demasiado grande, aumento de la transpiracion,
mantenimiento deficiente

» Accidentes y peligros para la salud: mala compatibilidad, falta de higiene, reduccion del campo
visual, reflejos

e Alteracion de la funcion protectora debido al envejecimiento: ocular empafiado, intemperie,
condiciones ambientales, utilizacion

» Eficacia insuficiente de la proteccion: mala eleccion del equipo, mala utilizacién del equipo,
suciedad, esgaste...

4.- Marcas en la lente:

* Riesgos asociados a las radiaciones (EN170-UV).
Nombre del Fabricante.

« Clase Optica:

1: trabajos continuos.

2: trabajos intermitentes.

3: trabajos ocasionales con prohibicion de llevarlas permanentemente.
* Riesgos Mecanicos:
» Sin simbolo: resistencia mecanica minima.

F: resistencia al impacto de baja energia, a 45m/s.

B: resistencia al impacto de media energia, a 120m/s.

A: resistencia al impacto de alta energia, a 190m/s.

T: resistencia a las particulas de gran velocidad y temperaturas extremas.
* Riesgos Eléctricos:

8: resistencia al arco eléctrico de cortocircuito eléctrico.
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» Riesgos Térmicos:
9: no adherencia al metal fundido y resistencia a la penetracion de sélidos candentes.

e Tratamientos (marcado opcional):
K: resistencia al deterioro superficial por particulas finas, tratamiento antirayaduras.
N: resistencia al empafiamiento

Siglas CE.

5.- Marcas en la montura:

* Nombre del Fabricante.
* Norma/s Europeals.
* Riesgos Quimicos:
* 3: resistencia a gotas o salpicaduras de liquidos.
* 4: resistencia a particulas de polvo gruesas de més de 5 micras.
* 5: resistencia a gas y particulas de polvo finas de menos de 5 micras.
* Riesgos Eléctricos:
» 8: resistencia al arco eléctrico de cortocircuito eléctrico
* Riesgos Mecénicos (cuando el nivel de resistencia mecanica no sea igual para lente y montura, se
tomara el nivel mas bajo para el protector completo):
F: resistencia al impacto a baja energia, a 45 m/s. Valido para todo tipo de protectores.
B: resistencia al impacto a media energia, a 120 m/s. So6lo valido para gafas de montura integral y
pantallas faciales.
A: resistencia al impacto a alta energia, a 190 m/s. Solo valido para pantallas faciales.
T: resistencia al impacto de particulas a gran velocidad y temperaturas extremas.
* Riesgos Térmicos:
9: no adherencia al metal fundido y resistencia a la penetracion de sélidos candentes.
e Siglas CE.

6.- Requisitos de disefio y fabricacion:

e Construccion general.
Los protectores oculares deben de estar exentos de protuberancias, aristas vivas u otros defectos
gque puedan causar molestias o dafios durante su uso.
* Materiales
Ninguna de las partes del protector ocular que esta en contacto directo con el ususrio debe de
estar fabricada con materiales conocidos como causantes de irritacion de la piel.
» Bandas de sujeccién
Las bandas del arnés interior de sujeccion del casco deberan ser de almenos 10 mm de anchura
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1: Uso permanente (sin distorsion)

2: Uso ocasional

3: Usa breve

5: Minima resistencia a impactos (5,1m/s)

F: Impactos de baja energia (45m/s)

B: Impactos de media energia {(120mJs)

A: Impactos de alta energia (190m/s)

T Emsayo de impacioa termperaturs extrema [-5505% 550 OPCIONAL

RIESGOS QUIMICOS (OPCIONAL) P—— ey 4

SN T T T e TR i

3: Resistencia a liquidos, gotas y salpicaduras

3: Resistencia a proyecciones liquidas

4: Resistencia a particulas de pofvo grandes (con tamano de grano > Spm)

5 Gases, vapores, neeblas, humos y particulas de pobvo fimas (oon tamano de grana <Sgmi

8: Resistencia al arco eléctrico de cortocinrcuito
mm (OPCIONAL)

= ey

9: Salpicaduras de metal fundido y proyecciones de solidos calientes

K: Resittencia de la superficie a danos por particulas pequediat (ratamiento anti rayadura)

N: Resistencea al empanamiento (tratamiento anti-empanamiento)
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EN 170 [Filiros para rayes uliravioleta

Esta Norma Europea especifica las clases de proteccion y las especificaciones relativas al coeficiente de
transmisién de los filtros para la proteccion contra la radiacion ultravioleta.

Las demas especificaciones aplicables a este tipo de filtros y a las monturas a las que se destinan vienen
dadas en la Norma EN 166.

1.- Concepto de radiacion ultravioleta

Se entiende por radiacion ultravioleta aquella forma de energia radiante que proviene del sol o de fuentes
artificiales. Las diversas formas de radiacién se clasifican segun la longitud de onda medida en

nanometros (nm), que equivale a un millonésimo de milimetro. Cuanto mas corta sea la longitud de onda,
mayor energia tendra la radiacion.

2.-Proteccion ocular frente radiacion ultravioleta

GRADO DE PERCEPCION : EJEMPLOS FUENTES
P APLICACIONES ESPECIFICAS :
PROTECCION | DE COLORES Y USOS ESPECIFICOS
Para fuentes que emitan una radiacién LETEEIEIE Bl Ve EOIES G6 MEIELITD & 322,
Grado 2-1,2 PUZ‘?:Z rr:j;ltar predominante y cuando el deslumbramiento ﬁﬂiifsnéecn%?;o(girfglnzfgzz|p§?nizg?$l)lf II:s
no sea un factor importante. . A T
luces negras" (autentificacion billetes).
Para fuentes que emitan una radiacién Lamparas de vapores de mercurio a baja
Puede resultar ; : o . -
Grado 2-1,4 alterada predominante y cuando sea necesaria una presion, como las lamparas actinicas (usadas
cierta absorcién de la radiacion visible. en acuarios por ejemplo).
Grado 3-1,2 Para fuentes que emitan una radiacién Lamparas de vapores de mercurio a baja
predominante con longitudes de onda presion, como las ldmparas germicidas
Grado 3-1,4 L ;
. M menores de 313 nm y cuando el (esterilizacion de aguas y bebidas,
Sin modificacion ; . o ; -
. deslumbramiento no sea un factor importante. |conservacion de alimentos, sistemas de
apreciable licable a las radiaci ve (1 limatizacion de hospitales, quir6f
Grado 3-1.7 Aplicable a las ra iaciones UVC (100 nm a climatizacion e osplta_es,'qwro anos,
' 280 nm) y a la mayoria de las UVB (280 nm a |laboratorios, camaras frigorificas, cintas
315 nm). transportadoras de alimentos...)
Grado 3-2,0 Lamparas de vapores de mercurio de presion
Grado 3-2,5 media, como las lamparas fotoquimicas.
Grado 3-3 Lamparas de vapores de mercurio de alta
Grado 3-4 Para fuentes que emitan tanto radiacion presion y lamparas de vapores de halogenuro
Sin modificacién | visible como en los sectores espectrales UV y |Metalico, como las lamparas de solarium.
apreciable que por tanto hace necesaria la atenuacion Lamparas de vapores de mercurio de alta
frente a las radiaciones visibles. presién y lamparas de vapores de halogenuro
Grado 3-5 metalico, como las lamparas de xenon, tales
como las lamparas solares (faciales) y
sistemas de lamparas pulsadas (fototerapia,
reactores fotoquimicos e impresion).

3.- Tipologia de lentes protectoras frente a radiac

ion ultravioleta

¢ Policarbonato Incoloro filtro UV
e Amarillo Optol

4.- Efectos en la salud de la radiacion ultraviolet  a
* UVA (320-400 nm): Afectan basicamente a la dermis: reacciones de fotosensibilidad y deshidra

tacion.

* UVB (280-320 nm): Su nivel de penetracién les permite alterar el ADN celular por lo que pueden

resultar cancerigenos.

» UVC (100-280 nm): Provocan descamacion eliminando las capas protectoras. Pueden resultar
cancerigenos.

Navarra Ventas y Distribucién Pol. Ind Noain-Esquiroz (Navarra) Tel 948 19 80 02 navendi@navendi.com




En definitiva, los dafios, tanto a largo como a corto plazo, van desde el parpadeo y lagrimeo excesivo,
vision borrosa, queratitis o cataratas hasta cancer de piel, dafios oculares, debilitacion del sistema
inmunoldgico o envejecimiento cutaneo prematuro.

EN 169 Proteccion e los ojos anite los riesgos de la soldadura Yy
téenicas relacionacks

Esta norma europea especifica las clases de proteccion y las especificaciones del coeficiente de transmision
de los filtros destinados a la proteccion de los operarios que realizan trabajos relacionados con el soldeo,
cobresoldeo, resanado por arco-aire y corte por chorro de plasma. También incluye especificaciones para
los filtros de soldadura con doble clase de proteccion.

Filtros para soldadura

La luz emitida en los procesos de soldadura y en algunos de corte, afecta sobre todo a los ojos y la piel.
Esta luz es una mezcla de radiaciones que van desde las ultravioletas hasta los infrarrojos, con buena parte
de luz visible.

El material empleado es el vidrio o policarbonato verde con filtro para soldadura (DIN 2 al 10).
Criterios de seleccion del filtro

* Tipo de arco o tipo de llama.

* Intensidad de corriente de soldadura o caudal de gas o de los gases.

* Posicién y distancia del operario con relacién al bafio de fusion y al arco eléctrico o llama.
* lluminacién del local si es recinto cerrado o protegido.

» Sensibilidad optica del soldador.

» Sensibilidad o habitos propios de cada soldador.

* Curva experimental de la sensibilidad del ojo humano.

Aplicacion de diferentes clases de filtros para el soldeo por arco
FILTROS PARA SOLDADURA

GRADO DE <

FILTRO APLICACION NORMA EN
Ayudante de soldadura o personas que estén alrededor del area.

DIN 1.7 Dependiendo del nivel del riesgo, puede ser necesario utilizar una proteccion superior, especialmente si el 166-169
ayudante esta a la misma distancia del arco que el soldador

Ayudante de soldadura o personas que estén alrededor del area.
DIN 3 Dependiendo del nivel del riesgo, puede ser necesario utilizar una proteccion superior, especialmente si el 166-169
ayudante esta a la misma distancia del arco que el soldador

Soldadura de gas y al cobre de metales pesados, caudal de acetileno I/hr<=70

DIN 4 Soldadura por arco de microplasma. Intensidad de corriente < 1 amperio 166-169
Ayudante de soldadura o personas que estén alrededor del area
Soldadura de gas y al cobre de metales pesados, 70<="200

DIN 5 Oxicorte (900<=caudal de oxigeno I/hr<=2000) 166-169
Soldadura por arco de microplasma. Intensidad de corriente=1amperio
Soldadura de gas y al cobre de metales pesados(*), 200 - caudal de acetileno 1/hr<=800.

DIN 6 Oxicorte (2000 - caudal de oxigeno I/hr<=4000) 166-169
Soldadura por arco de microplasma. Intensidad de corriente=2,5 amperios
Soldadura de gas y al cobre de metales pesados (caudal de acetileno I/hr>800)

DIN 7 Oxicorte (4000 - caudal de oxigeno 1/hr<=8000) 166-169
Soldadura por arco de microplasma. Intensidad de corriente=5 amperio
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EN 175 Equipes de proteccion osular @n téchicas de soldadura

Las pantallas y gafas para soldadura deberan asegurar una proteccion frente a la radiacion al menos
equivalente a la que proporcionan los filtros mas oscuros declarados como utilizables por el fabricante o
suministrador. La existencia ocasional de un sistema de ventilacion no debera afectar a la proteccion
prevista.

Como cualquier otro tipo de protector ocular, los equipos de proteccion de acuerdo con esta horma deben
ser conformes a los requisitos basicos descritos en la norma EN 166.

Los filtros de soldadura ofrecen proteccion frente a la luz visible, la radiacion ultravioleta y los rayos infrarrojos
emitidos durante el proceso de soldadura. Los filtros clasicos o cristales inactinicos son una buena proteccion
frente a las radiaciones. Se debe elegir el tono adecuado al tipo de soldadura a realizar, el inconveniente de
estos filtros es la necesidad de levantar la pantalla cuando el arco esta apagado. Los filtros electrénicos se
oscurecen por si solos al detectar la luz desprendida por el proceso de soldadura, al parar el arco eléctrico,
estos filtros se aclaran por si mismos, permitiendo continuar trabajando sin necesidad de levantar la pantalla
de soldar. Los filtros electronicos mas sencillos nicamente disponen de un tono claro y uno oscuro, los mas
avanzados disponen de regulador del tono oscuro, regulador del nivel de sensibilidad a la luz y regulador
del retardo o tiempo que tarda el filtro en volver al estado claro.

Marcado de las pantallas y gafas de soldadura
* |dentificacion del fabricante
* Numero de esta Norma
» Masa en gramos (cuando sea aplicable)
» Campo de utilizacion: la montura de los equipos de proteccion debe ostentar una marca que indique su
campo de utilizacion.
* El simbolo debe consistir en una sola cifra o letra como se muestra en la tabla. Si el equipo de pro-
teccion cubre varios campos de utilizacion, se aplicaran las letras/cifras apropiadas.

SIMBOLO TIPO DE PROTECCION DESCRIPCION DEL CAMPO DE UTILIZACION
S Resistencia mecanica incrementada Resistencia mecanica
9 Metal fundido y sélidos calientes Salpicaduras de metal fég:?gg?e)sl penetracién de sélidos
F Impacto de baja energia Resistencia mecanica
B Impacto a media energia Resistencia mecanica
W Inmersion en agua Estabilidad dimesional
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EN 171 [Filtres infrarejos

Esta Norma Europea especifica las clases de proteccién y las especificaciones relativas al coeficiente de
transmision para la proteccién contra la radiacion infrarroja.

1. Concepto de radiacion infrarroja

» Se entiende por radiacion infrarroja aquella radiacion electromagnética, no visible y que se propaga
en forma similar a la radiacion solar. Las ondas infrarrojas tienen longitudes de onda mas largas
que la luz visible (entre 1 milimetro y 750 nm). Mientras mas caliente se encuentre un objeto, mas
radiacion infrarroja emitira.

2. Proteccion ocular frente a radiacion infrarroja

» Para la proteccion individual del usuario el filtro debe montarse en un protector ocular adecuado.

¢ Cuando el nivel de radiacion es muy elevado para la proteccién a IR se recomiendan los filtros con
una cara reflectante, ya que la reflexion de la radiacion IR provoca un menor aumento de la
temperatura del filtro.

» Filtros con reconocimiento mejorado del color: En las tareas en las que es importante el
reconocimiento de los colores, se recomienda el empleo de filtros para el IR que tengan un
reconocimiento mejorado del color. Estos filtros llevan el siguiente marcado “4C-grado de
proteccion”.

« Filtros con reflexion mejorada del infrarrojo: En las tareas que generan una importante cantidad de
calor, 0 en caso de exposiciones prolongadas, para mayor comodidad del usuario, se recomienda
el empleo de filtros que tengan una reflexion mejorada del infrarrojo. Estos filtros llevan el siguiente
marcado: “Clase de proteccion-R”.

3. Tipologia de lentes protectoras frente a radiaci ~ 6n infrarroja

e Vidrio/Policarbonato Hornos Azul.
» Antiabrasién/Espejado Dorado.

4. Sectores afectados por radiacion infrarroja

» Soldadura: Precalentamiento de soldadura.

* Vidrio: templado y laminado del vidrio, entre otras.

* Medicina: la radiacion infrarroja es una herramienta de diagnéstico muy (util.

» Secado: de papel, en la industria textil, de cerdmica, de pinturas y tintas, de chapas de metal
pintadas, secado y endurecimiento de adhesivos, etc.

* Fundiciones.
Tratamiento térmico de plasticos: plastico termorretractil para embalaje, laminado y soldadura
(plastificado), calentamiento previo al moldeado, cortado...

e Industria metallrgica.

» Industria agroalimentaria: pasterizacion en embalaje de productos de panaderia, bolleria y
pasteleria, pasterizacion de liquidos, dorado y gratinado de platos cocinados, secado y otros.

Las demas especificaciones aplicables a este tipo de filtros y a las monturas a las que se destinan, figuran
en la Norma EN 166
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EN 1731 Protecciones osulares y Relales mediants malla

Esta Norma Europea especifica los requisitos relativos a materiales, disefio, exigencia de eficacia, métodos
de ensayo y marcado de los protectores oculares y faciales de malla contra riesgos mecanicos y/o calor para
uso industrial y no industrial.

Los protectores oculares de malla se usaran en tareas donde la proyeccién de elementos abrasivos podria
deteriorar rapidamente un ocular convencional, como las tareas de desbrozado. En tareas como el
deshrozado deben usarse en combinacion con gafas de montura universal para una proteccién adecuada
del ojo

Son equipos de CATEGORIA 1l y comprenden:

* Gafas integrales de malla y gafas universales de malla.

* Pantallas/visores de malla para tareas forestales y/o talado o trabajos de mantenimiento de espacios
verdes y jardineria, vayan a ir 0 no montados en casco de proteccion.

* Las pantallas de malla para ir montadas en cascos de proteccién o en protectores de la frente como en
el caso de fundiciones y acerias.

El marcado de los protectores oculares y faciales de malla debe contener la siguiente informacion:
- Identificacién del fabricante
- N° de la norma UNE EN 1731
- Simbolo de resistencia mecanica

| I |Uso basico |Solidez incrementada |
| | | Impacto a baja energia |

Particulas a alta
Velocidad(*)

[ [impacto a alta energia |

Impacto a media energia

S
=
B
A

(*) Si los simbolos F, B 'y A no son comunes al visor, al ocular adicional y a la montura, al protector
completo debe asignérsele el nivel mas bajo.

Notas:

- El nimero de la norma UNE EN 1731 debe colocarse sobre la montura, los aros portao culares y sobre

los oculares/visores de malla cuando sean disociables.

- Montura y ocular deben ser marcados de forma independiente. Si el ocular y la montura forman un solo
conjunto todo el marcado ira sobre la montura.
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